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El cambio climatico es un
fenémeno que se viene
presentando a nivel mundial
desde hace décadas y se esta
haciendo mas visible en los
altimos anos. Nicaragua no esta
a salvo de sus efectos.
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- Separar los residuf)s organicos de los inorganicos es muy facil y ademas de proteger al plane-
ta, puede generarte dinero. Las latas de aluminio, por ejemplo, pueden venderse al reciclaje
por un valor promedio de C$9 la libra, el cobre a C$35 y el hierro C$0.90 la libra. Las cascaras
de frutas y otros materiales organicos pueden ser convertidos en abono para tu jardin. Aqui te
damos una guia facil para que saques provecho a lo que antes considerabas inutil al crear una

composta en el patio de tu casa.

PASO1

Separa los desechos organi-
cos (como cdascaras de
verduras, frutas, huevo, pan
duro, servilletas de papel,
fosforos usados, etc.) y
depositalos en una basurera
donde no estén los inorgani-
cos (latas de gaseosa,
atunes, vidrio, etc.).

PASO 2

MATERIALES SECOS
Pasto cortado y seco
Hojas de arboles
Hojas secas

Aserrin

Tipos de materiales para
hacer la composta

MATERIALES HUMEDOS
Frutas y verduras
Estiércol de animales
herbivoros

Restos de citricos

I Cenizas de madera

N QUE MATERIALES NO UTILIZAR
PARA LA COMPOSTA

De interés

Para saber que todo el
proceso va bien, asegu-
rese que la composta no
despida ningun olor a
podrido.

Juntar las hojas secas y V Para verificar si el abono
restos de poda con los esta listo agarre un pufiado
restos humedos (flores, . con la mano. Verifique que
hojas trituradas, ceniza, etc.) o tiene un color negruzco, con
y colocarlos cerca de una Carne, huesos, restos Excremento de olor a bosque y que no
composta en un cajon de de pescado, granos animales carnivoros desprenda agua.

verduras o macetera para ir
agregando poco a poco.

PASO3

Cavar un hoyo de 1 metro cuadra-
do de profundidad donde deposi-
taremos la pila o montén de
residuos orgdnicos.

PASO 4

Llevar los organicos ya separados en
la cocina y colocarlos de manera
intercalada con los materiales secos
del jardin dentro de la compostera
en un lugar donde haya mucho sol.

PASO5

Apilemos los materiales en capas,
tratando de anadir dos partes
secas por cada parte himeda.

PASO6

Para evitar la presencia de ratones
e insectos, cubrir la pila con una
capa gruesa de materiales secos.
Asi también se evitan malos
olores.
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Cooperacion Suiza
en América Central

Material inorganico
Cenizas de carboén

PASO8

Revolver a
menudo con un
palo o palita.
Fijarse que no
esté ni muy seco
ni muy hiumedo.

Aceites y grasas
Productos lacteos

PASO7

A medida que vaya apilando los mate-
riales en capas, agregue agua para que
los materiales queden humedecidos
por igual en todas las capas.

* -_oPartes secas También le

2 .‘1‘.\\, :‘:\. g "% / puede agregar
*~* " Parte humeda o A R ;ﬁ ' lombrices.
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PROGRAMA DE AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE

AGUASAN

Juntos por el bienestar y el desarrollo

8 MeDIOS

La fuerza de la comunicacién

PASO9

La composta estad lista aproximadamente
en 3 meses, cuando no se reconocen las

materias originales. Una vez esté lista, se
recomienda dejar de regar y almacenarla
en baldes.
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